
    

Im  1. Glorreichen Geheimnis, liest und meditiert man ungestört : 

                             

 
  

( R 1 – Bruder  G.M.Gr. ) 

„„  DDiiee  GGlloorrrreeiicchhee  WWiieeddeerraauuffeerrsstteehhuunngg  

vvoonn  JJeessuuss  CChhrriissttuuss  ‟‟……  
  

  

AUS DEM EVANGELIUM NACH – LUKAS - : 
                         

„Jesus trat.. selbst in ihre Mitte und sagte zu ihnen: Friede sei mit euch! Sie erschraken und hatten große Angst, denn 

sie meinten, einen Geist zu sehen. Da sagte er zu ihnen: ‘...Seht meine Hände und meine Füße an: Ich bin es selbst. 

Fasst mich doch an und begreift: Kein Geist hat Fleisch und Knochen, wie ihr es bei mir seht.‘“ (vgl Lk 24,36-39) 

 

MEDITATION ZUM GEHEIMNIS:    

                       

     „…Herr, gib uns die Gnade um im Geiste, wahre Auferstandene zum neuen Leben zu sein… so dass Du 

uns, nach unserer letzten Stunde… mit dir tragen kannst in das Paradiesische Himmelreich, um so auch uns 

(wenn die Zeiten erfüllt sind) einen Himmlischen und Engelshaften Unsterblichen Körper zu geben, wie den, 

den du Jesus gegeben hast, nachdem er sagte: ‚Alles ist vollbracht!‘ Ja, wie der Apostel erklärt: „Wir wissen: 

Wenn unser irdische Behausung abgebrochen wird, dann haben wir eine Wohnung von Gott, ein nicht von 

Menschenhand errichtetes ewiges Haus im Himmel. Im gegenwärtigen Zustand seufzen wir und sehnen uns 

danach, mit dem himmlischen Körper überkleidet zu werden.‟ (vgl 2 Kor 5, 1-2 ). Ja, Herr, gib uns die Gnade, 

dass wir uns immer… einen Himmlischen, Schönen, Vollkommenen, Unsterblichen Körper wünschen… für 

uns und für viele andere, aber noch zuvor, gib uns die Gnade, uns immer mehr unsere alten mondänen 

Kleider auszuziehen, d.h. unsere alten bösen Angewohnheiten, um uns immer mehr in die neuen Kleider 

Deines Göttlichen Willens zu kleiden!“…  (Br. V.V., in SLC, S. 400) 

 
AUS DEN LEHREN DER KATHOLISCHEN KIRCHE: 

                         

- Und weiter noch, hinsichtlich dem Himmlischem Körper… so sagt der KKK: „Verherrlicht in Körper und 

Geist werden die Gerechten immer mit Christus herrschen.“ (KKK 1042). 
 

- Und weiter noch, hinsichtlich dem Himmlischem Körper… so sagt der Heilige Abt Bernhard,: „Christus…wird 

unseren gedemütigten Körper verwandeln und ihn der Herrlichkeit des Hauptes ähnlich machen, das er selber ist...“  
( Bernhard, Lesehore, 1. Nov. Kirchenj.) 

  
  

FFRREEIIEE  MMEEDDIITTAATTIIOONN  
 

 ( um ein persönliches Kontribut abzugeben, für alle die zuhören ) : 

 

  Das Mrtyrium der 7 Brüder, die alle Qualen erleiden (ihre Glieder 

abgeschnitten, lebendig verbrannt...) denn sie waren der Wiederauferstehung 

sicher... (vgl 2 Mak 7) 
 

 

 Da Jesus und Maria im Himmel sind in Körper und Seele, warum sagen viele 

verwirrt, dass das Paradies kein Ort ist? Und wie können wir durch das Wort 

Gottes das Gegenteil beweisen? Wo steht das geschrieben?... 
       
  

Dann geht es weiter … 
 

1 Vater Unser …   
5 Gegrüβet seist du Maria …   
1 Ehre sei dem Vater … (Gesungen) 
 
 

- O mein Jesus, vergib … 
- Maria, Königin des Friedens … 
 

- Dann, Möglichst ein Lied flash, das zum Geheimnis gehört / oder man singt: „ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….‟ 
Dann geht man zum nächsten Geheimnis über, das (wie dieses) wenn möglich nicht mehr als 5-7 Minuten dauern soll…         www.armebrueder.net  

S Y S T E M K A R T E  f ü r  d i e  

GG EE BB EE TT SS MM EE TT HH OO DD EE   --   SS LL CC  
( Herausgegeben von den Kleinen Brüdern  

und Schwestern V.V. von Jesus und Maria )  

 

http://www.armebrueder.net/

